
 

    元朗區體育會  主辦                民政事務總署 社區參與計劃  贊助 

 

2025-2026 年度元朗區代表隊選拔名單（長跑） 
選拔日期：2025 年 4 月 5 日(六) 

選拔時間：下午 1 時至 3 時 

選拔地點：天水圍運動場 

 

梁楹偲 李哲峰 

簡梓皓 庄鈞翔 

王昊程 梁昫晴 

梁嘉朗 黃心莜 

黃淳銘 蔡蕙蕎 

高諾謙 黎尚政 

歐陽旭成 黃春榮 

陳樂熹 何兆剛 

李柏毅 戚俊軒 

蕭鉦涵 劉美彥 

 

 

 

*請各學員於考試時間前 10-15 分鐘到達 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


