
全時段
(星期一至日 9am-10pm)

非繁忙時段
(星期一至五 9am-4pm)

(星期六及日 9am-1pm)

1. 單次 $ 80

2. 學生月票
3. 學生兩個月

$ 330

$ 600

4. 成人月票 $ 520 1. 成人月票 $ 430

5. 成人季票
6. 成人半年
7. 成人全年

$ 1,400

$ 2,500

$ 4,150

2. 成人季票
3. 成人半年
4. 成人全年

$ 1,220

$ 2,150

$ 3,580

健身套票優惠

使用時段：
星期一至五 9am – 4pm

星期六、日 9am – 10pm

$180 (4次) 一個月期限

桑拿/蒸氣浴室 儲物櫃

單次 $60   月費 $250 月租 $60 (每日免費借用，即日清還)

元朗區體育會元朗區體育會
Yuen Long District Sports Association

6/F健身中心6/F健身中心

購買半年及一年票可有一個免費租用的儲物櫃使用(數量有限，先到先得)，
離開時需將鎖匙交回健身詢問處代為看管。

電話:2475-4170元朗區體育會 元朗區體育會

套票優惠

報名/繳費地點﹕
元朗體育路8號元朗區體育會賽馬會大樓6樓健身中心


