
 

       元朗區體育會  主辦                  民政事務總署 社區參與計劃  贊助 

 

2023-2024 年度元朗區籃球代表隊(男子) 

取錄名單 
 

姓名 姓名 

何子睿 葉永綠 

張俊龍 謝庭希 

阮德倫 劉宇銅 

陳紀彰 蘇銘倫 

幸之言 香兆楠 

陳星健 張永亨 

關皓晴 曾沛諾 

陳紀睿 黃宇謙 

陳俊成 簡仲賢 

黃文峰 梁子謙 

廖清沐 

 

訓練日期：2023 年 4 月 17 日至 2024 年 2 月 29 日(逢星期一，公眾假期除外) 

訓練時間：晚上 9 時至 11 時 

訓練地點：天暉路體育館 

備註：每季需視乎康文署場地批核情況而有機會調動訓練時間及地點 

 

 

 



 

       元朗區體育會  主辦                  民政事務總署 社區參與計劃  贊助 

 

2023-2024 年度元朗區體育舞蹈代表隊 

取錄名單 

 

姓名 姓名 姓名 

吳禎殷 聞瑞莎 張仟澄 

梁曉澄 許舜 盧曉彤 

陳冠亨 陳亮博 麥天晴 

汪宇嫣 陳肇汧 孫瑋怡 

滕佳彤 陳愉欣 劉天怡 

郝儷雯 陳愉謠 梁穎彤 

聞凡兒 梁珞曦 鄭凱礄 

聞心兒 麥天蔚 黃啟焯 

黃皓楓 石芯悠 呂泯澄 

黃琛悠 黃諾瑤 黃雅鍶 

 

 

 

訓練日期：2023 年 4 月 18 日至 2024 年 2 月 29 日(逢星期二，公眾假期除外) 

 

訓練時間：晚上 7 時至 9 時 

 

訓練地點：Dans Lab Company(元朗宏業南街 22 號虹方 601 室) 

 


