
 

       元朗區體育會  主辦                  民政事務總署 社區參與計劃  贊助 

 

2023-2024 年度元朗區三人籃球代表隊(男子) 

取錄名單 
 

姓名 姓名 

何子睿 鄧裔康 

王志宏 冼嘉穎 

陳禮東 盧弘傑 

劉梓諾 陳鴻羽 

陳紀睿 鄧展昊 

吳丞祐 蔡其晉 

何子豪 杜浩銘 

劉逸希 陳晞桓 

 

訓練日期：2023 年 5 月 12 日至 2024 年 2 月 23 日(逢星期五，公眾假期除外) 

訓練時間：晚上 7 時至 9 時 

訓練地點：鐘聲徑遊樂場(籃球場) 

備註：每季需視乎康文署場地批核情況而有機會調動訓練時間及地點 

 

 

 

 

 

 



 

       元朗區體育會  主辦                  民政事務總署 社區參與計劃  贊助 

 

2023-2024 年度元朗區三人籃球代表隊(女子) 

取錄名單 
 

姓名 姓名 

吳紫敏 易卓彤 

洪洋洋 黃子維 

李卓桐 黃芷晴 

張曉晴 石寶怡 

黎晴晴 袁心柔 

蔣筱君 潘希頤 

李卓瑤 巫愷彤 

梁靖宜 Gurung Dristi 

黃美婷 何桂瑩 

鄭凱月 

 

訓練日期：2023 年 5 月 12 日至 2024 年 2 月 23 日(逢星期五，公眾假期除外) 

訓練時間：晚上 7 時至 9 時 

訓練地點：天水圍公園(籃球場) 

備註：每季需視乎康文署場地批核情況而有機會調動訓練時間及地點 

 


