
元朗區體育會 主辦         中國香港賽艇協會 協辦 
元朗校際室內賽艇挑戰賽 

【參加者須知】 
 

1. 除特別聲明外，所有比賽均依照中國香港賽艇協會所訂之比賽規則舉行。 
 

2. 比賽制度 

2.1 比賽項目 

組別 個人項目 接力賽 

U15 男子組 500 米 1000 米 2000 米 4X500 米 

U19 男子組 500 米 1000 米 2000 米 4X500 米 

U15 女子組 500 米 1000 米 2000 米 4X500 米 

U19 女子組 500 米 1000 米 2000 米 4X500 米 

2.2 所有項目不設初賽，以最快時間完成指定比賽距離定名次。 

2.3 所有項目比賽完成及成績確實後，將於下午 3 時進行頒獎典禮，請運動員領獎後才離開場

地。 

2.4 除在場館內熱身或比賽中的參賽者外，其他人士必須配戴口罩、避免多於法定人數聚集，

和保持適當社交距離（每小組 1.5 米）。 
 

3. 比賽隊伍 

3.1 每名參賽者最多可參加 2 項個人賽及 1 項接力賽。 

3.2 如運動員於比賽當日生病或受傷而作出替換申請者，必須提供醫生證明。 
 

4. 運動員服裝 

4.1 運動員須穿上印有該校校徽或名稱之運動服裝。 

4.2 參加接力賽之運動員必須穿著同款式及顏色一致的運動服裝參賽，款式長、短袖均可，打 

底衫可不一致。 

4.3 如參賽者服裝不合規格，大會有權取消其比賽資格。 
 

5. 器材 

   5.1 大會將安排熱身時間及提供賽艇機予參賽運動員作熱身之用。 

   5.2 由於場地有限，參賽者請勿自行擕帶賽艇機到場館。 

   5.3 參賽者須依大會安排之賽艇機進行比賽，不能自行更改。 

   5.4 若賽艇機出現故障，大會將安排另一賽艇機進行比賽。 

 

6. 報到 

   6.1 參賽者必須於賽會編定的比賽時間前 15 分鐘帶同身份證明文件（如該年度學生手冊或學 

生證、香港身份証、護照等)到報到處報到，並在其比賽項目開始 5 分鐘前到召集處報到。 

   6.2 參賽者不論在任何理由下未能準時報到將被取消資格。 

   6.3 參賽者於召集時必須出時身份證明文件以作核對。 



7. 獎品 

7.1 個人項目 

各組個人項目前 4 名之運動員可獲獎牌。 

7.2 接力項目 

每組接力項目前 4 名之隊伍可獲獎盃及獎牌。 
 

8. 證書申請 

   如需申請成績或活動證書可於比賽當日到報到處登記，並需付港幣 30 元作行政費之用。 
 

9. 惡劣天氣 

9.1 如天文台於比賽當日上午 7 時正已發出八號預警、仍發出八號或以上熱帶氣旋警告信號或 

黑色、紅色暴雨警告訊號，當日賽事將會取消。 

9.2 如因惡劣天氣或出現大型集會活動以致阻塞活動進行的情況下，本會將保留取消賽事之權 

利。 
 

10. 其他 

10.1 大會賽事委員會擁有以上規則的最終解釋及修訂權利。任何有關活動的臨時改動或取 

消，將以大會網站公佈為準。 

10.2 進場人仕需以手機掃瞄「安心出行」二維碼及必須符合「疫苗通行證」實施的相關要求，

否則不能進場。5 月 31 日起將實行第 3 階段「疫苗通行證」，屆時須已完成接種第 3 針疫

苗(曾確診康復者／如接種第 2 針疫苗後未滿 6 個月者除外)。 

 


