
第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

100米/m 姓名 Name 張顥㡧 劉健臻 李翰森 翁玉滔 蘇子亨 蔡文龍 顧峻豪 廖浚謙 樊家杰

成績 Result 13"44 13"54 13"74 10"74 11"69 11"76 10"82 11"32 11"56

200米/m 姓名 Name 張顥㡧 黃志堅 蔡文龍 梁書華 伍俊餘 李本榮

成績 Result 28"80 29"50 24"70 23"11 23"76 25"41

400米/m 姓名 Name 李翰森 龐健峰 劉健臻 梁書華 陳經豪 徐浩健

成績 Result 1'05"41 1'07"73 1'08"41 53"24 58"50 1'03"43

800米/m 姓名 Name 鄧逸賢 伍建滔 李俊毅 黃啟彥

成績 Result 3'30"00 2'14"82 2'20"78 2'30"62

1500米/m 姓名 Name 周凌峰 黃子光 王明棟 黃俊森 陳祿棋 英子樂

成績 Result 5'21"17 5'00"88 6'05"26 4'48"20 5'12"20 5'23"94

5000米/m # 名次 Place

姓名 Name

成績 Result

跨欄/ Hurdle 姓名 Name 黃嘉倫 陳俊光 鍾鍵豪 陸榮康

110 米/m 成績 Result 22"74 14"81 14"89 15"96

跳高 姓名 Name 黃嘉倫 馮子揚 伍建滔 陳澤鋒
High Jump 成績 Result 1.57米/m 1.70米/m 1.70米/m 1.60米/m

跳遠 姓名 Name 馬若飛 黃嘉倫 李翰森 王明棟 李學寧 林玉賢 馮家謙 呂高嗚
Long Jump 成績 Result 5.51米/m 4.94米/m 4.36米/m 4.92米/m 3.84米/m 5.76米/m 5.19米/m 5.18米/m

三級跳遠 名次 Place

Triple Jump # 姓名 Name

成績 Result

鉛球 姓名 Name 龐健峰 陳家強 朱熹晴 潘俊傑 張堯 胡文浚 陳智朗
Shot Put 成績 Result 7.15米/m 7.10米/m 7.07米/m 7.54米/m 9.78米/m 9.24米/m 8.57米/m

標槍 姓名 Name 潘錦輝 陳家強 馬若飛 韓子龍 丘仁輝 鄧慶斯
Javelin 成績 Result 23.48米/m 21.54米/m 21.44米/m 31.88米/m 30.53米/m 27.21米/m

鐵餅 姓名 Name 潘錦輝 鄧逸賢 張雲峰 潘俊傑 鄒杰朗 張堯 韓子龍
Discus 成績 Result 16.17米/m 14.42米/m 14.39米/m 26.21米/m 29.24米/m 28.85米/m 23.86米/m

接力 Relay 名次 Place

4 x100 米/m  # 姓名 Name

成績 Result 45"53 45"81 48"26

接力 Relay 名次 Place

4 x400 米/m  # 姓名 Name

成績 Result 3'51"70 3'51"90 4'19"31

第二名 1st Runner-up 第三名 2nd Runner-up

A

Aged 16-18

C

16-18歲35歲或以上

*    破記錄

      New record

#   是項比賽合併組別進行。

     The event was launched in combined age grouping.

12.26米/m 11.51米/m 10.97米/m

第一名  Champion

英子樂

19'51"00

黃子光

20'43"36

何沙文

第三名 2nd Runner-up

林玉賢 施晉軒

18'34"00

第二名 1st Runner-up 第三名 2nd Runner-up

組別

 Division

青少年
Youth

先進
Master

成年
Adult

項目 Event

名次 Place

B

元朗區第44屆田徑運動大會

得獎名單

The 44th Yuen Long District Athletic Meet

Competition Result

男子 : A, B 及 C 組

周凌峰

第一名  Champion 第二名 1st Runner-up

FYWSS

Men : Division A, B & C

19-34歲

第一名  Champion

康樂及文化事務署    及    元朗區體育會    合辦    (元朗區議會    贊助)

Co-organised by the Leisure and Cultural Services Department and Yuen Long District Sports Association (Sponsored by Yuen Long District Council)

茂峰

伊中中茂峰

FYWSS伊中中A

Aged 35 or above Aged 19-34

第一名  Champion 第二名 1st Runner-up 第三名 2nd Runner-up



第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

60米/m 姓名 Name 林廸 高銘浩 陳文鉞 陳諾晞 鄧焯星 黃柏洋
 成績 Result 8"24 8"31 8"51 8"71 9"32 9"47

100米/m 姓名 Name 陳銘澤 鍾棹熹 珈瑋 林廸 譚寶松 胡柏行 陳諾晞 鄧焯星 郭珀塱

成績 Result 11"46 11"65 12"00 12"82 13"28 13"38 13"70* 15"15 15"38

200米/m 姓名 Name 曾文智 余偉賢 珈瑋 黃佑楠 侯卓霖 森姆寶頓

成績 Result 24"12 24"60 24"67 27"74 27"96 29"95

400米/m 姓名 Name 曾文智 張少俊 梁智樂 黃佑楠 蘇熙朗 侯卓霖

成績 Result 56"02 57"37 58"28 1'05"07 1'07"21 1'08"98

800米/m 姓名 Name 陳宇霖 梁文軒 陳顯恆
成績 Result 2'07"80* 2'26"96 2'29"12

1500米/m 姓名 Name 梁文軒 郭誦軒 馬文聰

成績 Result 5'05"81 5'06"02 5'34"48

跨欄/ Hurdle 姓名 Name 李浩程 錢俊希 吳浩然

100米/m 成績 Result 14"59 16"64 18"10

跳高 姓名 Name 鄺儁豪 曾文智 賴柏燐 黃靖遠 蔡志堅 劉卓謙
High Jump 成績 Result 1.66米/m 1.55米/m 1.55米/m 1.35米/m 1.35米/m 1.30米/m

跳遠 姓名 Name 余偉賢 鄧貴燁 珈瑋 蘇熙朗 羅穎樂 江一 陳諾晞 莫梓勁 陳宇瀚
Long Jump 成績 Result 5.39米/m 5.19米/m 5.06米/m 4.27米/m 4.05米/m 3.92米/m 3.43米/m 3.42米/m 3.37米/m

鉛球 姓名 Name 馮嘉豪 黎柏希 李愷洛
Shot Put 成績 Result 11.26米/m 9.99米/m 9.40米/m

壘球 姓名 Name 陳文鉞 黃柏橋 劉卓謙 彭威誠 周煜喆 薛亦楠
Soft Ball 成績 Result 38.16米/m 38.05米/m 37.06米/m 23.74米/m 23.70米/m 23.53米/m

標槍 姓名 Name 李繁都 張鎮雄 洪智聰
Javelin 成績 Result 39.76米/m* 21.69米/m 19.07米/m

鐵餅 姓名 Name 李繁都 黎柏希 楊堯鈞
Discus 成績 Result 37.78米/m* 27.48米/m 27.15米/m

接力 Relay 姓名 Name TSWMC-C 茂峰1隊 FYWSS SYY-BA2 商小I 和富A SYY-BC 商小D 伊小男A

4 x100 米/m 成績 Result 48"60 48"70 49"16 56"11 59"18 59"40 1'05"33 1'05"96 1'06"65

接力 Relay 姓名 Name 郭一葦2隊 伊中中 QTS HH QTS AA 朗峰C隊

4 x400 米/m 成績 Result 4'11"49 4'15"82 4'16"16 4'49"60 5'16"26

*    破記錄

      New record

6-9歲

Aged 6-9Aged 10-12

名次 Place

F

康樂及文化事務署    及    元朗區體育會    合辦    (元朗區議會    贊助)

Co-organised by the Leisure and Cultural Services Department and Yuen Long District Sports Association (Sponsored by Yuen Long District Council)

元朗區第44屆田徑運動大會

得獎名單

The 44th Yuen Long District Athletic Meet

Competition Result

Men: Division D, E & F

兒童
Children

E

組別

Division
青少年
Youth

青少年
Youth

男子: D, E 及 F 組

Aged 13-15

13-15歲

D

10-12歲

項目 Event



第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

100米/m 姓名 Name 譚佩儀 馮德筠 徐金嬌 鄭穎欣 黎倩彤 吳熙琳 李安娸

成績 Result 15"00* 17"44 18"00 14"80 13"11 15"00 15"09

200米/m 姓名 Name 黃月琦 鄭穎欣 黎倩彤 黃凱琦 馮樂童

成績 Result 36"14 31"29 28"74 30"68 31"87

400米/m 姓名 Name 譚佩儀 林婉瑩 蔡伊婷 歐翠芯

成績 Result 1'15"43* 1'30"19 1'18"88 1'24"32

800米/m 姓名 Name 陳蘭鳳 謝懿雯

成績 Result 4'13"42 3'56"38

1500米/m 姓名 Name 陳蘭鳳 倪樂晴 葉遠臻 鄧倩喬 謝懿雯

成績 Result 8'44"52 6'07"07 6'15"37 7'11"69 8'05"89

5000米/m # 名次 Place

姓名 Name

成績 Result

跨欄/ Hurdle 姓名 Name 潘嘉嵐 丘芷君 歐陽嘉玟

100米/m 成績 Result 16"46 18"48 19"14

跳高 姓名 Name 黃月琦 倪樂晴 蘇嘉欣 張淳培
High Jump 成績 Result 1.10米/m 1.41米/m 1.63米/m* 1.55米/m

跳遠 姓名 Name 丘芷君 賀嘉琪 馮樂童
Long Jump 成績 Result 4.18米/m 3.67米/m 3.61米/m

三級跳遠 名次 Place

Triple Jump # 姓名 Name

成績 Result

鉛球 姓名 Name 黃月琦 梁瑞賢 周詠姍 王麗愉 蘇維泰
Shot Put 成績 Result 6.96米/m 5.18米/m 7.33米/m 6.79米/m 6.60米/m

標槍 姓名 Name 馮凱宜 姚慧儀 羅珮瑩 張穎芝
Javelin 成績 Result 11.22米/m 18.58米/m 18.08米/m 18.02米/m

鐵餅 姓名 Name 馮凱宜 梁瑞賢 蘇維泰 周詠姍 羅珮瑩
Discus 成績 Result 18.82米/m 15.33米/m 20.75米/m 19.53米/m 19.07米/m

接力 Relay 名次 Place

4 x100 米/m

#

姓名 Name

成績 Result 55"82 1'00"41 1'01"90

接力 Relay 名次 Place

4 x400 米/m

#

姓名 Name

成績 Result 5'33"26

*    破記錄

      New record

#   是項比賽合併組別進行。

     The event was launched in combined age grouping.

1'07"76 1'08"82

第一名  Champion 第二名 1st Runner-up 第三名 2nd Runner-up

第一名  Champion 第二名 1st Runner-up 第三名 2nd Runner-up

第一名  Champion 第二名 1st Runner-up 第三名 2nd Runner-up

項目 Event Aged 35 or above Aged 19-34 Aged 16-18

名次 Place

第一名  Champion 第二名 1st Runner-up 第三名 2nd Runner-up

青少年
Youth

A B C

35歲或以上 19-34歲 16-18歲

朗峰B隊HKCS

元朗區第44屆田徑運動大會

得獎名單

The 44th Yuen Long District Athletic Meet

Competition Result

女子 : A, B 及 C 組

Women : Division A, B & C

組別

 Division

先進
Master

成年
Adult

康樂及文化事務署    及    元朗區體育會    合辦    (元朗區議會    贊助)

Co-organised by the Leisure and Cultural Services Department and Yuen Long District Sports Association (Sponsored by Yuen Long District Council)

伊中中

伊中中AQTS 10KYS



第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-

up

第三名

2nd Runner-

up

60米/m 姓名 Name 廖瑩晞 陳約彤 黃筱婷 范靖寧 陳雅穎 彭語馨
 成績 Result 8"73 9"04 9"14 9"08* 9"15 9"52

100米/m 姓名 Name 羅心妍 鄧祉妤 郭靖婷 阮彩冰 張蕙霖 張昕 范靖寧 陳雅穎 彭語馨

成績 Result 13"08 13"74 14"00 13"32* 14"45 14"52 15"08 15"80 15"83

200米/m 姓名 Name 池詠儀 伍心悅 趙卓瑤 阮彩冰 王寒瑾 吳芷晴

成績 Result 29"62 30"77 31"69 28"59 31"08 31"60

400米/m 姓名 Name 何文廸 鄧祉妤 劉巧晴 陳豈琳 王寒瑾 林康蕎

成績 Result 1'08"96 1'09"92 1'11"91 1'13"23 1'14"90 1'15"01

800米/m 姓名 Name 江芷琳 黃映斐 黃芯怡

成績 Result 3'05"13 3'08"92 3'10"13

1500米/m 姓名 Name 黃芯怡 莫鵠甄 鄭鎧汶

成績 Result 6'31"57 6'31"81 7'02"03

跨欄/ Hurdle 姓名 Name 何文廸 趙芷敏 陳祉霖

100米/m 成績 Result 18"38 18"40 19"17

跳高 姓名 Name 陳祉霖 楊亭筠 張昕 俞珈善
High Jump 成績 Result 1.30米/m 1.25米/m 1.20米/m 1.20米/m

跳遠 姓名 Name 伍心悅 文傑晶 郭倩汶 張昕 廖瑩晞 王寒瑾 陳雅穎 胡茗璐 范靖寧
Long Jump 成績 Result 4.17米/m 4.04米/m 3.69米/m 3.86米/m 3.78米/m 3.66米/m 3.42米/m 3.10米/m 3.04米/m

鉛球 姓名 Name 李穎怡 盧珮珊 葉文優
Shot Put 成績 Result 7.79米/m 7.14米/m 6.77米/m

壘球 姓名 Name 李苡靜 陳曉丹 梁筠晴 潘柔 張睿梓 龔美彤
Soft Ball 成績 Result 35.04米/m 27.65米/m 25.34米/m 26.52米/m 19.21米/m 15.92米/m

標槍 姓名 Name 黃泳嵐 陳芷婷 鍾麗淇
Javelin 成績 Result 23.15米/m 21.59米/m 15.81米/m

鐵餅 姓名 Name 李穎怡 盧珮珊 冼芯美
Discus 成績 Result 21.27米/m 18.22米/m 16.04米/m

接力 Relay 姓名 Name TSWMC-C 茂峰1隊 伊中中 SYY-GA 商小L 和富F SYY-GC 商小C 伊分女F A隊

4 x100 米/m 成績 Result 54"13 57"41 58"44 59"51 1'00"44 1'01"86 1'08"06 1'08"89 1'11"24

接力 Relay 姓名 Name 伊中中A KYS A QTS D QTS B

4 x400 米/m 成績 Result 5'07"13 5'07"71 5'28"63 5'45"27

項目 Event Aged 13-15 Aged 10-12 Aged 6-9

名次 Place

*    破記錄

      New record

駱颽瑤/馮永清/陳雀翠

1.25米/m (三亞軍)

D E F

13-15歲 10-12歲 6-9歲

康樂及文化事務署    及    元朗區體育會    合辦    (元朗區議會    贊助)

Co-organised by the Leisure and Cultural Services Department and Yuen Long District Sports Association (Sponsored by Yuen Long District Council)

元朗區第44屆田徑運動大會

得獎名單

The 44th Yuen Long District Athletic Meet

Competition Result

女子組: D, E 及 F 組

Women: Division D, E & F

組別

Division
青少年
Youth

青少年
Youth

兒童
Children


